
FORMAÇÃO EM ASTROLOGIA, TAROT E NUMEROLOGIA = 
ASTROTERAPIA 

PROGRAMA DA FORMAÇÃO   

O Curso começa pelo estudo mais ou menos detalhado da Astrologia pois é a 
base da Astroterapia. 

1ª SESSÃO 

• Levantamento duma carta astral 
• 4 Itens principais dum tema: 
• Casas (Localização geográfica) 
• Signos 
• Planetas e dignidade 
• Aspectos 
• Ascendente e Descendente 

Notas de sessão: Lista de signos e suas características. Regentes, astrologia feminina, 
asteróides, nós lunares, Roda da Fortuna. 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 1ª SESSÃO: 

Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 

- Reconhecer a estrutura duma carta astral 

- Identificar os componentes duma carta astral 

- Conhecer os signos e os seus símbolos 

  

  

2ª SESSÃO 

• Aprofundamento dos signos 
• Cruzes: Cardinal, Fixo, mutável 
• Triângulos:  Elementos: Ar, Água, Terra, Fogo 
• Regência  
• Exílio 
• Queda 
• Exaltação 
• Luminares 
• Relação Sol, Lua, Mercúrio 
• Alfabeto correspondente 



Notas de sessão: Dar exemplos de análise radical com todos estes dados 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 2ª SESSÃO: 

Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 

- Definir e identificar as Cruzes e os triângulos num tema 

- Identificar quando e onde um planeta está em exaltação, exílio, queda e regências 

- Saber relacionar num tema os luminares e mercúrio 

  

  

3ª SESSÃO 

• Análise de temas radicais 
• Regência natural e regência real 
• Bases de Astronomia 

Notas de sessão: Prática de análise de vários temas radicais. Abordar as noções de Astronomia 
necessárias ao levantmento de temas. 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 3ª SESSÃO: 

Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 

- Realizar algumas análises num tema radical 

- Identificar as regências naturais e reais 

- Conhecer bases de astronomia que nos permitem levantar um tema 

  

4ª SESSÃO 

• Descrição Arcanos Maiores - Tarot 
• Relações entre Tarot e elementos Astrológicos 

Notas de sessão: Dar muitos exemplos com "graus" e fazer grupos de trabalho para produzir 
análises em vários exemplos. 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 4ª SESSÃO: 

Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 



- Descrever o significado de cada Arcano Maior do Tarot 

- Estabelecer relações dos elementos astrológicos e outras evoluções com os Arcanos Maiores 
do Tarot e as suas energias. 

 

5ª SESSÃO 

• Trânsitos 
• Progressões 
• Arco Solar 
• Retorno Solar 
• Aplicação de Balanço 

Notas de sessão: Significado Astrológico e Cálculo. 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 7ª SESSÃO: 

Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 

- Definir Trânsitos, Progressões, Arco Solar, Retorno Solar 

- Calcular o balanço de influências na análise dum tema astral  

  

6ª SESSÃO 

• Aplicações de: 

• Trânsitos 
• Progressões 
• Arco Solar 
• Retorno Solar 

• Relações com Tarot (nº das cartas) Numerologia 

Notas de sessão: Fazer grupos de trabalho para produzir análises em vários exemplos. 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 6ª SESSÃO: 

Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 

- Aplicar Trânsitos, Progressões, Arco Solar, Retorno Solar 

- Aplicar o balanço de influências na análise dum tema astral  



- Estabelecer relações dos trânsitos e outras evoluções com os arcanos maiores do Tarot e as 
suas energias. 

  

  

7ª SESSÃO 

• Evolução logarítmica da vida sobre o tema radical 
• Aspectos típicos de eventos com Arco Solar 
• Aspectos típicos de eventos com Trânsitos 
• Relações com Tarot - Arcanos Maiores 

Notas de sessão: Fazer grupos de trabalho para produzir análises em vários exemplos. 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 7ª SESSÃO: 

Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 

- Conhecer a evolução logarítmica da vida sobre o tema radical 

- Conhecer os aspectos típicos de eventos com Trânsitos e Arco Solar 

- Estabelecer as relações com Tarot e os seus Arcanos Maiores 

  

8ª SESSÃO 

• Astrologia Horária: 

• Renumeração de Casas 
• Técnicas de Análise 
• Relações com Tarot - Arcanos Maiores 

Notas de sessão: Fazer grupos de trabalho para produzir análises em vários exemplos. 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 8ª SESSÃO: 

Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 

- Aplicar as técnicas de previsão através de astrologia horária 

- Estabelecer as relações com Tarot e os seus Arcanos Maiores 

 



9ª SESSÃO 

• Revisões sobre Arcanos Maiores do tarot 
• Tiragens de Tarot 
• Perguntas com o Pêndulo sobre o Tarot 

Notas de sessão: Fazer grupos de trabalho para produzir análises em vários exemplos. 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 9ª SESSÃO: 

Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 

- Aplicar as técnicas de previsão através de tiragens de Tarot com e sem pêndulo 

- Utilizar o pêndulo em perguntas de Tarot SIM/NÂO e Escolha Múltipla 

 

10ª SESSÃO 

• Trabalho com o pêndulo sobre temas astrológicos 
• Como colorir os temas astrológicos 
• Sentir as energias dum tema astrológico com o pêndulo 
• Corrigir e direccionar as energias dum tema astrológico com o pêndulo 

 

Notas de sessão: Fazer grupos de trabalho para produzir análises em vários exemplos. 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 10ª SESSÃO: 

Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 

- Aplicar as técnicas de previsão através da vibração dum tema astrológico com pêndulo 

- Utilizar o pêndulo em direccionamento de energias sobre temas astrológicos 

 

11ª SESSÃO 

• Prática no trabalho com o pêndulo sobre temas astrológicos 

 

Notas de sessão: Fazer grupos de trabalho para produzir análises em vários exemplos. 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 11ª SESSÃO: 



Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 

- Continuar a aplicar as técnicas de previsão através da vibração dum tema astrológico com 
pêndulo 

- Continuar a utilizar o pêndulo em direccionamento de energias sobre temas astrológicos 

 

12ª SESSÃO 

• Trabalho com o pêndulo sobre temas astrológicos e tiragens de Tarot 

 

Notas de sessão: Fazer grupos de trabalho para produzir análises em vários exemplos. 

OBJECTIVOS PEDAGÓGICO-OPERACIONAIS DA 12ª SESSÃO: 

Após a conclusão deste módulo  formando deverá ser capaz de: 

- Continuar a aplicar as técnicas de previsão através da vibração dum tema astrológico e/ou 
tiragens de Tarot com pêndulo  

- Utilizar o pêndulo em direccionamento de energias sobre temas astrológicos 
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